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SIS Napój Go Electrolyte 500 gr
Owoce Tropikalne 
Cena 39,90 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy SIS006458

PKWiU 10.89.19.0

Producent SIS

Opis produktu
Napój SIS Electrolyte zawiera mieszankę łatwo przyswajalnych węglowodanów oraz elektrolitów, między innymi takich jak sód.
Połączenie źródeł energii i minerałów zwiększa zdolność  organizmu do wchłaniania wody podczas treningu, utrzymuje
wytrzymałość i chroni przed skurczami.

Zarówno wyczerpywanie się węglowodanów jak i odwodnienie są dwiema głównymi przyczynami zmęczenia podczas
uprawiania sportów wytrzymałościowych. zbyt mała ilość węglowodanów w organizmie spowoduje zmęczenie, zbyt duża
problemy żołądkowo - jelitowe.

Oprócz zapewnienia optymalnych zapasów węgli i stanu nawodnienia przed ćwiczeniami dostarczanie dodatkowych
węglowodanów i płynów podczas ćwiczeń poprawia wydajność, czas wyścigu i opóźnia zmęczenie. Specyficzna formuł a
napoju SIS Electrolyte reprezentuje strategiczne podejście aby zrównoważyć negatywne skutki wyczerpania i odwodnienia.

Sposób użycia: 1 porcja = 40 g. proszku rozpuszczone w 500 ml wody. Spożywać 1-2 porcje w trakcie treningu.
Opakowanie: puszka 0.5 kg 

 

Typical Values Per Serving (40g) Per 100g
Energy 619kj/146kcal 1547kj/364kcal
Protein 0.0g 0.0g
Carbohydrate 36g 91g
of which sugars 6.7g 17g
Fat 0.0g 0.0g
of which saturates 0.0g 0.0g
Fibre 0.0g 0.0g
Salt 0.5g 1.3g
VITAMINS & MINERALS (% RDA)
Calcium 27mg (3%) 66mg (8%)
Magnesium 5mg (1%) 13mg (4%)
Potassium 60mg (3%) 150mg (8%)
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