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SIS Napdj Go Electrolyte 500 gr
Owoce Tropikalne

Cena 39,90 zt

Dostepnos¢ Aktualnie niedostepny
Czas wysytki 48 godzin

Numer katalogowy S1S006458

PKWiU 10.89.19.0

Producent SIS

Opis produktu

Napdj SIS Electrolyte zawiera mieszanke tatwo przyswajalnych weglowodandéw oraz elektrolitéw, miedzy innymi takich jak séd.
Potaczenie Zrédet energii i mineratéw zwieksza zdolno$¢ organizmu do wchtaniania wody podczas treningu, utrzymuje
wytrzymatos¢ i chroni przed skurczami.

Zaréwno wyczerpywanie sie weglowodanéw jak i odwodnienie sg dwiema gtéwnymi przyczynami zmeczenia podczas
uprawiania sportéw wytrzymatosciowych. zbyt mata ilos¢ weglowodandéw w organizmie spowoduje zmeczenie, zbyt duza
problemy zotgdkowo - jelitowe.

Oprécz zapewnienia optymalnych zapaséw wegli i stanu nawodnienia przed ¢wiczeniami dostarczanie dodatkowych
weglowodandéw i ptynéw podczas ¢wiczen poprawia wydajnosé, czas wyscigu i opdznia zmeczenie. Specyficzna formut a
napoju SIS Electrolyte reprezentuje strategiczne podejscie aby zréwnowazy¢ negatywne skutki wyczerpania i odwodnienia.

Sposob uzycia: 1 porcja = 40 g. proszku rozpuszczone w 500 ml wody. Spozywac 1-2 porcje w trakcie treningu.
Opakowanie: puszka 0.5 kg

Typical Values Per Serving (409) Per 100g
Energy 619kj/146kcal 1547kj/364kcal
Protein 0.0g 0.0g
Carbohydrate 369 91g

of which sugars 6.79 179

Fat 0.0g 0.0g

of which saturates 0.0g 0.0g

Fibre 0.0g 0.0g

Salt 0.5g9 1.3g
VITAMINS & MINERALS (% RDA)

Calcium 27mg (3%) 66mg (8%)
Magnesium 5mg (1%) 13mg (4%)
Potassium 60mg (3%) 150mg (8%)
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